
Toekomst na Kanker in de Sionsberg Dokkum 

Op 16 november 2010 is in het ziekenhuis de Sionsberg de informatiemarkt  ‘Toekomst na kanker’ gehouden. Er 

was informatie te vinden over diverse onderwerpen die betrekking hebben op (na) zorgmogelijkheden, zoals zorg 

in het ziekenhuis, hulp bij verwerken, voedingsadvies, conditieverbetering, patiëntenorganisaties, etc. Op een 

kleurrijke en interactieve manier werd de informatie aan de bezoekers aangeboden. Zo konden mensen 

balansoefeningen doen op de ‘Wii fit’ bij de fysiotherapeut, werden stoelmassages gegeven door de thuiszorg, 

werden verse smoothies aangeboden door de diëtisten en konden hoeden, pruiken en make-up geprobeerd 

worden bij de stand Uiterlijke verzorging. Tijdens de dag werd ook voorlichting gegeven over ‘Intimiteit en kanker’ 

en het revalidatieprogramma ‘Herstel en Balans’. Enkele reacties van bezoekers waren: ‘Goed verzorgd, prettige 

sfeer en toegankelijke informatie’ en  ‘Graag herhaling’.  

 

  

 


