Geslaagde informatiemarkt ‘Toekomst na kanker' in Zwolle

Op locatie Sophia vond donderdag 3 juni de informatiemarkt "Toekomst na Kanker" plaats,
georganiseerd door Isala samen met Integraal Kankercentrum Noord Oost (IKNO).
Regieverpleegkundige Martine Immerzeel: ‘Ik ben helemaal enthousiast. Het is zeker voor
herhaling vatbaar.'

Het IKNO organiseert samen met ziekenhuizen regelmatig informatiemarkten als deze. Het was de
eerste keer dat Isala gastvrouw was. Het idee achter de informatiemarkt is dat mensen die te maken
krijgen met kanker - zelf of in de familie - een onzekere toekomst tegemoet gaan. Een periode die
vaak gepaard gaat met veel vragen. Op zo'n informatiemarkt kunnen bezoekers de antwoorden
vinden op veel van deze vragen. Ook zorgverleners en professionals kunnen er terecht voor info.

De markt, geopend door bestuursvoorzitter Marjanne Sint, bestond uit informatiestands in de Passage
en voorlichtingsbijeenkomsten. ledereen was welkom: patiénten, familie en medewerkers van Isala. Bij
de informatiestands konden belangstellenden bijvoorbeeld meer te weten komen over voeding,
uiterlijke verzorging, sporten met kanker, patiéntenorganisaties en hulp- en informatiebronnen. Tijdens
de voorlichtingsbijeenkomsten kon dieper op onderwerpen worden ingegaan. Zo waren er
bijeenkomsten over Kanker en Werk, Herstel en Balans, Informatiecentrum MEE en Nazorgcentrum
IntermeZZo. Vooral voor de middagbijeenkomsten was veel belangstelling.

Martine: ‘Het is belangrijk dat wij als ziekenhuis alle zorg kunnen bieden. De directe zorg, maar ook de
nazorg. Want als je als patiént klaar bent met de behandeling, wat dan? Op de website
www.toekomstnakanker.nl kunnen patiénten hun ziekenhuis aanklikken, dus ook Isala. Op het scherm
verschijnt dan een overzicht van alle nazorgorganisaties in de regio. ‘Een mooie service', aldus
Martine. In de stands werden goede gesprekken gevoerd, zag Martine. ‘Alle mensen die meehielpen,
vonden het hartstikke leuk. Zelf sprak ik een mevrouw, zij was ex-patiént en speciaal voor deze markt
naar het ziekenhuis gekomen. Dat vond ik echt geweldig.'



